
QUARTA DI COPERTINA 

COSTRUIRE AZIONI SOLIDALI NELLE COMUNITA’ 

 

Un progetto, un laboratorio di azioni e di pensieri per apprendere e 

conoscere insieme le complessità delle povertà, in relazione con le 

persone, i gruppi, le organizzazioni, il contesto nel suo insieme. 

 Il cibo e la relazione non sono frammentati “siedono allo stesso 

tavolo” e trovano intrecci e reciprocità nell’essere visti e riconosciuti, 

entrambi, come beni sociali, di comunità. 

 La formazione, un salto di qualità per vivere ed agire le solidarietà 

possibili. Abbiamo imparato modalità e risposte a cui, da soli, non 

avremmo mai pensato; ci ha stimolato a migliorare prima di tutto 

noi, il nostro operare con gli altri. 

Volontariato e professionalità, due facce di una stessa medaglia. Un 

cammino che ci ha portato a “vedere” l’altro, ad apprezzare ed 

utilizzare il suo sapere e a farlo crescere nelle nostre diverse realtà, 

senza timore di essere sovrastati. Questo ci ha permesso di costruire 

solidarietà con tanti altri, con senso del dono. 


